
 



 

 

 
COMITÉ ORGANIZADOR 
Dª. PILAR PENELA PUGA 
Directora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dª. Mª JOSÉ FERREIRA DÍAZ 
Secretaria Académica da Escola Universitaria de Enfermaría de 
Lugo 

D. MARIO ALBERTO RIVAS CARRO 
Profesor da E.U.E de Lugo 
 
Dª. INÉS RIVAS FERNÁNDEZ 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

D. ISIDORO RODRÍGUEZ PÉREZ 
Profesor da E.U.E de Lugo 

Dª. Mª JESÚS PÉREZ TABOADA 
Directora de Enfermaría da Área Sanitaria de Lugo,  
a Mariña e Monforte de Lemos 

Dª. LOURDES BERMELLO LÓPEZ 
Presidenta do Colexio Oficial de Enfermaría de Lugo 

Dª. OLGA LÓPEZ RACAMONDE 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

D. JOSÉ MANUEL RAMIRO FERNÁNDEZ 
Profesor da E.U.E de Lugo 
 

COMITÉ CIENTÍFICO 
Dª. PILAR PENELA PUGA 
Directora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dª. Mª JOSÉ FERREIRA DÍAZ 
Secretaria Académica da Escola Universitaria de Enfermaría de 
Lugo 

D. MARIO ALBERTO RIVAS CARRO 
Profesor da E.U.E de Lugo 

Dª. INÉS RIVAS FERNÁNDEZ 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

D. ISIDORO RODRÍGUEZ PÉREZ 
Profesor da E.U.E de Lugo 

Dª. Mª JESÚS PÉREZ TABOADA 
Directora de Enfermaría da Área Sanitaria de Lugo,  
a Mariña e Monforte de Lemos 

Dª. LOURDES BERMELLO LÓPEZ 
Presidenta do Colexio Oficial de Enfermaría de Lugo 

D. JOSÉ MANUEL RAMIRO FERNÁNDEZ 
Profesor da E.U.E de Lugo 

Dª. OLGA LÓPEZ RACAMONDE 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

Dª. CELIA NOVO TEIJEIRO 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

Dª. MARGARITA SEIJAS VÁZQUEZ 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

Dª. IRIA FERREIRO LÓPEZ 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

Dª. Mª CANDELARIA FRAGA GONZÁLEZ 
Profesora da E.U.E. de Lugo 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MAÑÁ-09/04/2024 
  8:30 h.- Entrega de documentación 

  9:30 h.- Inauguración 

10:00 h.- Conferencia Inaugural: “Revolucionando o coidado: Innovación e evidencia como motores do cambio en Enfermaría”    
D. Jesús Bujalance Hoyos 

Enfermeiro. Xestión de Coidados. Hospital Rexional Universitario de Málaga 

10:30 h.- Mesa Redonda: “Empoderamento e autocoidado” 

 Modera: Dª. María José Ferreira Díaz 

Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Relatorios 

Dª. Josefina Monteagudo Romero 

Subdirectora Xeneral de Humanización e Atención á Cidadanía. Consellería de Sanidade. Xunta de Galicia 

Dª. Ana Isabel Calvo Pérez 

Enfermeira Especialista en Enfermaría Familiar e Comunitaria. Coordinadora Programa Úlceras Fóra. Técnica Servizo Integración 
Asistencial. Consellería de Sanidade. Xunta de Galicia 

D. Valentín Calvín Fondevila 

Director do Centro de Día de AFALU (Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer) 

11:30 h.- Descanso-Café 

12:00 h.- Mesa Redonda: “Cooperación e participación de pacientes” 

 Modera: D. Mario Alberto Rivas Carro 

Profesor da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Relatorios 

Dª. Mª Carmen López Rodríguez  

Directora FEGEREC (Federación Galega de Enfermidades Raras e Crónicas) 

Dª. Marisol Cid Álvarez 

Enfermeira Xestora de Comunidades Virtuais para Pacientes 

13:00 h.- Mesa Redonda: “Presencia de enfermeiras/os en postos de responsabilidade nos órganos de gobernanza” 

Modera: Dª. Inés Rivas Fernández 

Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Relatorios 

Dª. Mª Blanca Cimadevila Álvarez 

Xefa de Servizo de Integración Asistencial. Subdirección Xeneral de Xestión Asistencial e Innovación. Dirección Xeneral de 
Asistencia Sanitaria. Consellería de Sanidade. Xunta de Galicia 

Dª. Camila Áviles Barraza 

Docente de Saúde Pública na Escola de Enfermaría, Universidade Diego Portales. Concejala da Comuna de Renca, Santiago de 
Chile. Vicepresidenta Nacional de Demócratas. Chile 

Dª. Olga Roca Bergantiños 

Xefa de Servizo de Calidade Asistencial. Subdirección Xeneral de Atención Hospitalaria. Dirección Xeneral de Asistencia Sanitaria. 
Consellería de Sanidade. Xunta de Galicia 

 



 

 

TARDE 

16:30 h.- Mesa Redonda: “Desenvolvemento de competencias de investigación na formación de Grao”   

               Modera: Dª. Iria Ferreiro López 

Profesora da Escola Universitaria de Enfermería de Lugo. 

Relatorios 

“Papel da enfermaría no envellecemento activo e saudable” 

D. Jorge Cogolludo Sánchez 

Enfermeiro Supervisor de Análises Clínicas da Área Sanitaria de Lugo, a Mariña e Monforte de Lemos 

“Imaxe popular da enfermaría nunha bisbarra lucense: A Terra Cha” 

 D. Martín González Folgueira 

 Enfermeiro da Área Sanitaria de Lugo, a Mariña e Monforte de Lemos 

“Análises da calidade de vida percibida na enfermidade de Parkinson: punto de partida para unha intervención comunitaria 
nunha asociación de pacientes” 

 Dª. Nerea Vasco González 

 Enfermeira. Premio Cátedra Cruz Roja USC 2022-2023 

17:30 h.- Mesa Redonda: “Traballando xuntos pola inclusión desde a USC no Campus de Lugo”   

               Modera: D. Isidoro Rodríguez Pérez 

Profesor da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo. 

Relatorios 

“A nosa experiencia co alumnado de Ciencias da Cultura e Difusión Cultural e de Enfermaría” 

D./Dª. Marcos Cruz Moreno, Alba Abuín Prado, Noelia Domínguez Yáñez, Eduardo Vázquez González, Saúl 
Montoya Montoya, Samuel Ionut Varela González. 
Usuarios Down Lugo 

 “A nosa experiencia con mozos e mozas do Síndrome de Down” 

D./Dª. Lucía Alonso Alonso, Paula Dorado Vázquez, Natalia Novás Simón 

 Alumnas da Facultade de Humanidades 

D./Dª. Lucía Marcos Villarino, Andrea Fernández Pereiras, Carlota García Gutiérrez, Eva Ordiz Suárez, Antía Vázquez 
González, Afonso Chao Viso.  
Alumnado da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

 “Retos e oportunidades desde unha visión interdisciplinaria” 

 D. Isidoro Rodríguez Pérez  
Profesor de Antropoloxía da Saúde da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dª. Beatriz Fernández Herrero 
Profesora da Área de Filosofía Moral da Facultade de Humanidades 

Dª. Iria Pérez Cao  
Área de Educación de Down Lugo  
Dª. Fátima Teixeiro Vázquez  

 Área de Participación e Inclusión Universitaria do Campus de Lugo 

 

 



 

 

MAÑÁ-10/04/2024 

8:30 h.- Panel de pósteres 

10:00 h.- Modera: Dª. Mª Candelaria Fraga González  
           Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Comunicación 
 “Seguridade clínica. Preparación de doses de medicamentos perigosos no Servizo de Farmacia” 

D. Javier Abella Lorenzo, Hugo Cobas Linares, Stefan Dobrinov Hristov 
Alumnado de 2º curso de Grao de Enfermaría. Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dirixida por: Dª. Inés Rivas Fernández  
    Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Comunicación 
“Prostitución e saúde. Visión antropolóxica dunha alumna de Enfermaría” 
Dª. Lidia Mouriño Dopazo 
Alumna de 4º curso de Grao de Enfermaría. Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dirixida por: D. Isidoro Rodríguez Pérez 
    Profesor da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

10:45 h.- Modera: D. Isidoro Rodríguez Pérez  
           Profesor da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Comunicación 
“Diferencia curricular nos estudos de Enfermaría de Brasil e España” 

Dª. Rosana Ascari 
Docente da Universidade do Estado de Santa Catalina. Brasil 

D. Odair Bonacina Aruda 

Estudante de Enfermaría da Universidade do Estado de Santa Catalina. Brasil 

Dirixida por: Dª. Inés Rivas Fernández 
                    Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Comunicación 
“Experiencia de aprendizaxe en Enfermaría na UAN (Angola) e USC (España)” 

Dª. Any Sesoko   

Xefa de Departamento de Intercambio do Gabinete Xurídico e Intercambio da Universidade Agostinho Neto. Angola 

Dª. Augusto Isabel Domingas Francisco 

Estudante da Universidade Agostinho Neto. Angola 

Dirixida por: Dª. Inés Rivas Fernández  
                    Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

 

 

 

 

 



 

 

11:30 h.- Mesa Redonda  

               Modera: Dª. Inés Rivas Fernández 

Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo. 

Relatorios 
“Escola de coidadores de persoas maiores por estudantes de Pregrao de Enfermaría. Alfabetización en coidados”. 

Dª. Carolina Arias Vivanco 

Enfermeira docente Universidade dos Andes. Santiago de Chile. 

Dª. Carolina Sofía Campos Sepúlveda  

Enfermeira. Santiago de Chile 

Dª. María José Pumpín del Real  

Enfermeira. Santiago de Chile 

“Visión e desafíos da educación superior en Enfermaría” 

Dª. Ingrid Allers Haschke  

Enfermeira docente Universidade Diego Portales. Santiago de Chile. 

Dª. Millaray Almendra Espinoza Núñez  

Enfermeira. Santiago de Chile 

Dª. Daniela Elicet Ruíz Valenzuela 

Enfermeira. Santiago de Chile 

13:00 h.- Modera: Dª. Lourdes Bermello López  
            Profesora da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Comunicación 

 “Probióticos e saúde da muller” 
 Dª. Natalia López Portela 
 Alumna de 2º curso de Grao de Enfermaría. Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dirixida por: Dª. Pilar Penela Puga, Elena Moreno Saavedra 
      Profesoras da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Comunicación 
 “Arrolos no ar: visibilizando o dó perinatal” 
 D./Dª. Rita Freijo González, Ascensión Galán Barrio, Cristina Ouro Núñez, Ana Reigosa Cotelo, Susana Yáñez Oca 

(Enfermeiras Especialistas en Obstetricia- Xinecoloxía. Área Sanitaria de Lugo, a Mariña e Monforte de Lemos), Isidoro  
Rodríguez Pérez (Profesor da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo) 

Póster 

 “Coidados e recomendacións en Diabetes” 

D. César Lagüera San Emeterio 
Alumno de 2º curso de Grao de Enfermaría. Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo 

Dirixido por: D. Mario Alberto Rivas Carro 

      Profesor da Escola Universitaria de Enfermaría de Lugo  

 

14:00 h.- Clausura 
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